
Остатки еды

Кофейную гущу и 
фильтры

Мешочки 
с чаем

Овощи

Испачканную едой бумагу

Отходы растений и дворовые отходы

Жирные коробки из-под пиццы

Пищевые и дворовые отходы
ЗАЧЕМ ВЫБРАСЫВАТЬ ПОЛЕЗНЫЕ ОТХОДЫ?

Кладите следующее в тележку для пищевых и дворовых отходов

Пасту и рис

Бумагу, пропущенную 
через шредер 

(смешивайте с 
дворовыми отходами) 

Яичную скорлупу, ореховую 
скорлупу

Бумагу без покрытия, 
испачканную едой 

Фрукты

Бумажные мешки, 
полотенца и салфетки
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 Советы по сбору пищевых отходов 
в кухне на обороте4

У вас есть вопросы о том, 
какие отходы разрешается 

класть в тележку? 
Позвоните по «садовой» горячей 

линии 
(206) 633-0224 

или посетите сайт 
www.seattle.gov/util/foodwaste

Зачем собирать пищевые отходы?
Сокращение количества отходов: Треть бытового мусора Сиэтла 
состоит из пищевых отходов. Вместо того, чтобы отправлять его на свалку, 
превратите его в компост для улучшения почвы в местных парках и садах. 

Окружающая среда: На свалке пищевые отходы производят  
метан - парниковый газ в 22 раза более мощный, чем СО2 (углекислый газ). 
Положите их в тележку и помогите защитить климат.

Стоимость: Избегайте забитых стоков и дорогостоящего ремонта.  
Кладите пищевые отходы в тележку для  пищевых отходов вместо  
того, чтобы класть их в диспозал для мусора. Это экономит воду,  
а также электроэнергию!

Скорлупу и кости

Хлеб и зерно

Не класть пластмассовые, стеклянные или  
металлические предметы

Цветы и комнатные 
растения 

Листья, ветки и срезанную траву

Мясо, рыбу и молочные 
продукты 

Russian



Более 140,000 семей и сотни многосемейных домов в Сиэтле получают услуги по сбору пищевых и 
дворовых отходов. Тележки с пищевыми и дворовыми отходами опустошаются еженедельно. Ниже 
приведены советы жителей Сиэтла для облегчения сбора кухонных отходов:

Кладите отходы в мешок
Для хранения пищевых отходов пользуйтесь простым коричневым бумажным мешком, или утвержденным 
мешком, который можно компостировать. Бросьте наполненный мешок в тележку для пищевых и дворовых 
отходов.Посетите сайт www.seattle.gov/util/foodwaste , чтобы найти утвержденные мешки, которые можно 
компостировать. Если вы не видите данного мешка в списке – не пользуйтесь им!

Пластиковые мешки НЕ РАЗРЕШАЕТСЯ класть в тележку – они портят компост.

Храните отходы
Пользуйтесь контейнером с плотно прилегающей крышкой для хранения пищевых отходов. 
Опорожните содержимое контейнера в тележку для пищевых и дворовых  
отходов, затем сполосните контейнер и снова пользуйтесь им.

Пользуйтесь газетами
Заверните грязные пищевые отходы в газету и бросьте все вместе в тележку.

Охлаждайте отходы
Положите пищевые отходы в мешок или  заверните их. Затем 
положите их в холодильник или в морозильник до тех пор, пока вы не 
вынесете их в тележку.

Накрывайте отходы
После того, как вы кладете их в тележку, накрывайте пищевые отходы 
испачканной едой бумагой, бумагой, пропущенной через шредер, 
влажным листом газеты или дворовыми отходами.

Cоветы по хранению вещей  
в квартирах и кондоминиумах

Зачем выбрасывать полезные отходы?
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Утвержденная 

подкладка 

для мешков, 

которую можно 

компостировать.
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